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Bildungsgang: Berufsfachschule 1  Fachbereich: Gesundheit/Erziehung und Soziales  
Berufsfeld: Gesundheits- und Sozialwesen 
 
Ziel: Berufliche Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten im Berufsfeld Gesundheits- und 
Sozialwesen und der Erweiterte Erste Schulabschluss (Hauptschulabschluss nach Klasse 10) 
 
Vollzeit 1- jährig mit einem integrierten Praktikumstag (30 Praktikumstage) 
 

Voraussetzungen: 
Erfüllung der Vollzeitschulpflicht und Erster Schulabschluss  
(Hauptschulabschluss nach Klasse 9).  
 
Einzureichende Bescheinigungen am ersten Schultag: 

- Bescheinigung Erste-Hilfe-Kurs (Kurs-Umfang: mind. 9 Stunden/ 1 Tag) 
- Belehrung nach dem Infektionsschutzgesetz (Gesundheitsamt) 
- Bestätigung eines Praktikumsplatzes 
- Erweitertes Führungszeugnis für das Praktikum in einer sozialen Einrichtung 

(nicht älter als 3 Monate) 

Bildungsziel: Die Schüler*innen erhalten 
? berufliche Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in den  

Berufsfeldern Gesundheits- und Sozialwesen 
? und bei entsprechenden Leistungen den Erweiterten Ersten Schulabschluss 

(Hauptschulabschluss nach  Klasse 10) 
Bildungsinhalte / Wochenstunden: 

 
 
 

Abschluss: Erweiterter Erster Schulabschluss (Hauptschulabschluss nach Klasse 10) 

Sonstiges: Die Berufsfachschule 1 vermittelt eine theoretische und praktische Einführung in 
die Ausbildungsberufe in den Berufsfeldern Gesundheits- und Sozialwesen. Der 
Umgang mit digitalen Medien und der Einsatz von Computern begleitet den 
Unterricht.  
Die Berufsfachschule kann als eine Vorbereitung für u.a. folgende Berufe angesehen 
werden: Altenpflegerhelfer/-in, Gesundheits- und Krankenpflegeassistent/-in.  
Eine sich an die Berufsfachschule anschließende Ausbildung wird empfohlen.  
Mit dem erfolgreichen Abschluß der Berufsfachschule ist eine Anrechnung von 6 oder 
12 Monaten auf eine duale Ausbildung möglich.  
Ebenso kann eine zweijährige Berufsfachschule z.B. Kinderpflege oder 
Sozialassistenz besucht werden, welche zu einem Berufsabschluss nach 
Landesrecht sowie bei entsprechenden Leistungen zum mittleren Schulabschluss 
(Fachoberschulreife) führt.                                              
Alternativ kann der mittlere Schulabschluss auch in der Einjährigen Berufsfachschule 
2 Gesundheit oder Soziales erworben werden. 
 

Berufsbezogener Lernbereich 
 WStd.  WStd. 
Englisch 2-3 Bereichsspezifische Fächer 

Erziehung und Soziales 
Pflege und Gesundheit 
Personal und Arbeitsorganisation 

15-
20 Mathematik 2-3 

Wirtschafts- und Betriebslehre 2 
 

Berufsübergreifender Lernbereich 
 WStd.  WStd. 
Religionslehre 1-2 Politik / Gesellschaftslehre 1-2 
Deutsch/Kommunikation 2-3 Sport / Gesundheitsförderung 1-2 

 

Differenzierungsbereich   z.B. Förderangebote, Berufsorientierung  2-5 
 


